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COMUNICAT DE PRESA

Vaccinarea antigripala pentru sezonul rece 2026-2027

Vaccinarea antigripald este cea mai eficientd metodd de protectie Tmpotriva gripei.
Administrat in fiecare an, vaccinul antigripal ajutd la prevenirea imbolnavirii si diminuarea
severitatii bolii, precum si la reducerea semnificativa a spitalizarilor si a deceselor cauzate de gripa
sl pneumonii.

Vaccinul antigripal este compensat pentru anumite categorii populationale:

- compensat 100%:
» Copii cu varsta > 6 luni si < 19 ani
» Gravide
» Persoane cu varsta > 19 ani si < 65 de ani cu boli cronice
» Persoane cu varsta peste 65 de ani
» Personal medico-sanitar si auxiliar
- compensat 50%:

» Persoane cu varsta > 45 de ani si < 65 de ani, fara boli cronice.

Persoanele care doresc sa se vaccineze antigripal trebuie sa se adreseze medicului de
familie pentru prescrierea vaccinului, iar persoanele care nu se incadreaza in categoriile care
beneficiaza de compensare (100 % sau 50 %) 1si pot achizitiona vaccinul antigripal din farmacie,
la pret integral.

Vaccinul antigripal se ridicatd din farmacie, pe baza prescriptiei medicale — n cazul
persoanelor care beneficiazd de compensare, iar vaccinarea se poate face fie in cabinetul medicului
de familie, fie In farmaciile comunitare autorizate pentru administrarea vaccinurilor.

Pentru a preveni raspandirea gripei si a virozelor respiratorii, recomanddm populatiei sa
evite contactul cu persoanele bolnave si zonele aglomerate, sd evite deplasdrile in spatii deschise

si expunerea prelungita la frig.
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Masurile de igiend personald, precum igiena mainilor, folosirea batistelor pentru stranut
sau tuse sunt esentiale pentru prevenirea imbolnavirilor prin afectiuni respiratorii, in special gripa.
De asemenea, se recomanda aerisirea periodica a incaperilor.

In cazul alterarii starii de sanitate, se recomandi evitarea automedicatiei si prezentarea la
cabinetul medicului de familie pentru stabilirea diagnosticului si a conduitei terapeutice.

Lista farmaciilor autorizate pentru vaccinarea antigripald este disponibild pe site-ul
Ministerului Sanatatii:

https://ms.ro/ro/informatii-de-interes-public/pacienti/farmacii-%C8%99i-drogherii/
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