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COMUNICAT DE PRESA

ZIUA MONDIALA A SANATATII
7 APRILIE 2026

Astazi, 7 aprilie 2026, comunitatea internationald celebreaza Ziua Mondiala a Sanatatii,
marcand 78 de ani de la infiintarea Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS).

Sub tema centrali ,impreund pentru sindtate. Sustinem stiinta.”, OMS lanseazd o
initiativd globald fard precedent care pune cercetarea, evidenta clinicd si colaborarea academica in
centrul arhitecturii de sandtate a viitorului. Aceastd celebrare nu este doar un omagiu adus
progresului tehnic, ci un apel urgent la unitate intr-un peisaj global fragmentat de dezinformare i
de crize tot mai acute. Intr-o erd Tn care increderea in institutiile de sdndtate publicd este testatd,
tema aleasd subliniazd ca singura cale sustenabila cdtre ,Sanatate pentru toti” este cea ghidata de
rigoarea stiintifica si de transparenta datelor partajate la nivel international.

Pilonul central al agendei acestei zile 1l constituie ,,One Health”, o abordare cunoscutd, care
recunoaste interdependenta sandtatii umane, animale, a plantelor si ecosistemelor, precum si
necesitatea adoptdrii unor solutii coordonate, bazate pe stiintd, pentru a gestiona amenintdrile
comune la adresa sdnatdtii. Datele stiintifice actuale, consolidate de OMS, indica o realitate
alarmanta: peste 75% din bolile infectioase emergente la om au o origine zoonoticd, ceea ce
inseamna ca sdndtatea umana este direct conditionatd de modul In care sunt gestionate ecosistemele
si contactul cu fauna salbatica.

In acest context, Ziua Mondiald a Sanatitii serveste drept catalizator pentru doud momente
globale majore: Summitul International ,,One Health” (7 aprilie), gizduit de OMS si Guvernul
Frantei sub presedintia franceza a G7, si Forumul Global inaugural al Centrelor de Colaborare ale
OMS (7-9 aprilie), care reuneste aproape 800 de institutii stiintifice din peste 80 de tdri. Scopul
declarat este acela de a transforma angajamentele politice In actiuni concrete, multisectoriale
privind prevenirea, pregdtirea, rezistenta antimicrobiand, sistemele alimentare durabile si sdndtatea
mediului, contribuind la construirea unor sisteme de sdndtate mai rezistente si echitabile pentru
oameni, animale si planeta.

Stiinta colaborativa este singura apdrare n fata rezistentei antimicrobiene (AMR) care ramane
una dintre cele mai mari provocari stiintifice ale deceniului, fiind supranumita , pandemia tacutd”.
In absenta unei colaboriri stiintifice globale pentru dezvoltarea de noi antibiotice si a unor
protocoale stricte de utilizare, proiectiile statistice indicd un risc major de a atinge 10 milioane de
decese anual cauzate de AMR pand In 2050. Mesajul transmis astdzi de OMS este clar: inovatia nu




poate fi un privilegiu geografic. Tema aleasd promoveazd conceptul de suveranitate stiintifica
partajatd, prin care tdrile cu venituri mici si medii primesc sprijin tehnologic pentru a-si dezvolta
propriile capacitati de productie de vaccinuri si medicamente esentiale, reducand astfel decalajul de
echitate.

Echitatea in sdnitate, fundamentatd pe transferul de tehnologie, este un alt pilon al discutiilor
Summitului de la Lyon, desfasurat simultan cu Ziua Mondiald a Sanatdtii si reitereaza ideea cd
succesul stiintei este incomplet dacd roadele sale nu ajung la populatiile vulnerabile iar partajarea
cunostintelor este cea mai eficientd metoda de a construi o rezilientd globald durabila.

OMS atrage atentia si asupra rolului transformator al Inteligentei Artificiale (IA) si al sanatatii
digitale. Stiinta care integreazd IA permite acum o precizie de diagnostic fard precedent, Insa
initiativa actuald insistd pe o ,,IA eticd”, care sd serveasca omenirea fard a exacerba discrimindrile
existente. Integrarea acestor tehnologii in sistemele de sdndtate primard poate creste eficienta
interventiilor cu pand la 30%, Insd succesul lor depinde de restabilirea Increderii publicului n
expertiza.

Prin urmare, Ziua Mondiald a Sdndtatii 2026 indeamna la investitii, nu doar in laboratoare ci
si In comunicarea stiintificd empaticd, pentru a contracara “infodemia”(promovarea informatiilor
false sau Inseldtoare) care submineazd ratele de vaccinare si complianta la tratamentele pentru boli
netransmisibile.

Impactul schimbdrilor climatice asupra sanatdtii publice este tratat n acest an ca o urgentd
stiintifici. Cercetdrile recente arati cd degradarea mediului contribuie la proliferarea bolilor
transmise prin vectori (precum malaria si dengue) in regiuni anterior neafectate. Stiinfa ne ofera
solutii de adaptare, nsd aplicarea lor necesitd o transformare a sistemelor de sdndtate cdtre
neutralitatea emisiilor de carbon. Este documentat faptul cd sectorul sandtatii este responsabil
pentru aproximativ 4,4% din emisiile globale de gaze cu efect de serd, iar recomandarile din 2026
indeamni la o ,,stiintd verde” care sd vindece simultan oamenii si planeta.

in concluzie, mesajul ,,impreund pentru sandtate. Sustinem stiinta.” este un angajament fatd de
adevir, metoda si solidaritate. Intr-o lume in care”infodemia”poate fi la fel de periculoasa ca un
virus, promovarea surselor de informare validate stiintific devine o responsabilitate civica.

Ziua Mondiald a Sanitdtii 2026 ne reaminteste cd progresul nu este garantat, ci trebuie
construit zi de zi prin investitii in educatie, cercetare si cooperare internationald. Toate datele si
resursele prezentate in aceastd zi sunt disponibile in format deschis pentru publicul larg, subliniind
transparenta ca valoare centrald a Organizatiei Mondiale a Sanataii.

Impreuni pentru sinitate. Sustinem stiinta: pilonul rezilientei globale si al echitatii in
sanatate
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Psiholog

Semnat digital de:
Chiperi Alina-Maria
Intocmit

07.04.2026 08:25:51
(GMT+03:00)




