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Lansarea Campaniei Nationale de Informare, Educare ~iComunicare

"Copil vaccinat: copil protejat!"

In perioada martie-aprilie 2025, la nivelul intregii tari se vor desfasura activitati de promovare
a vaccinarii, conform Calendarului National de Vaccinare.

Aceasta initiativa urmareste sa creasca nivelul de constientizare cu pnvire la importanta
vaccinarilor si sa incurajeze parintii sa-si protejeze copiii impotriva bolilor care pot fi prevenite prin
vaccinare.

De ce este importanta vaccinarea?

Prin prevenirea raspandirii bolilor infectioase, vaccinarea are un rol crucial in protejarea
sanatatii copiilor. An de an vaccinarea salveaza milioane de vieti si alte milioane de oameni sunt
protejati prin vaccinare de numeroase boli si dizabilitati.

Atunci cand 0 parte semnificativa a oamenilor este protejata prin vaccinare de aparitia bolii,
apare fenomenul de .Jmunitate de grup", transmiterea bolii este incetinita, ajungand sa fie protejate
inclusiv persoanele care nu pot beneficia de vaccinare, de exemplu copiii cu varste prea mici pentru
a prirni un anumit vaccin, nou-nascutii, persoane care sufera de anumite afectiuni pentru care este
contraindicata vaccinarea. Vaccinarea reprezinta una dintre cele mai cost-eficiente rnodalitati de a
salva vieti si de a promova sanatatea ~ibunastarea pe tot parcursul vietii.

Calendarul National de Vaccinare din Romania

Obiectivul vaccinarilor incluse in Calendarul National de Vaccinare este de a proteja sanatatea
populatiei impotriva principalelor boli transmisibile care pot fi prevenite prin vaccinare.

Aceste boli sunt: hepatita B, tuberculoza, tetanosul, difteria, tusea convulsiva, poliomielita,
infectiile cu Haemophilus influenzae tip B, infectiile pneumococice, rujeola, rubeola si oreionul. i

Ce activitati sunt programate in cadrul campaniei?

Desi vaccinarea are beneficii, ratele de vaccinare raman sub nivelurile optime in unele
comunitati, ceea ce impiedica instalarea "imunitatii de grup". De aceea, prin intermediul acestei
campanii urmarim realizarea unor activitati care sa contribuie la reducerea acestui decalaj prin
educatie si informare tintita:

• Sesiuni educatienale: sesiuni, seminare, ateliere de lucru interactive pentru parinti ~I

profesionisti din sistemul educational.



• Workshop-uri: sesiuni de lucru interactive ale profesionistilor din sistemul educational si din
sistemul de sanatate pentru identificarea modalitatilor optime prin care parintii pot sa fie mai
bine informati 'in ceea ce priveste siguranta si eficacitatea vaccinarii.

• Aetiuni la nivelul comunitatilor vulnerabile: implicarea asistentilor medicali comunitari si
mediatorilor sanitari, mobilizarea de voluntari pentru distribuirea materialelor informative si
pentru a raspunde intrebarilor populatiei.

• Implicarea mass-media: pregatirea de materiale informative care sa poata fi postate in
mediul online (platforme social media, website-ul Institutului National de Sanatate Publica,
website-urile Directiilor Judetene de Sanatate Publica) participarea profesionistilor la
emisiuni radio sau televiziune pentru ca mesajele sa fie transmise catre 0 audienta cat mai _
larga.

• Programe la nivelul scolilor: Realizarea de parteneriate la nivelul scolilor pentru
desfasurarea de actiuni informative cu implicarea parintilor.

Institutul National de Sanatate Publica ~i directiile de sanatate publica judetene atrag atentia
asupra importantei respectarii recomandarilor medicale 'in ceea ce priveste vaccinarea copiilor.
"Vaccinarea este modalitatea sigurd, eficienta si rapidaprin care putem sa protejam copiii impotriva
unor boli grave, care pot conduce la decese. Prin vaccinare putem evita episoade de boala ale
copiilor, episoade de internare si chiar decesele produse de boli pentru care exista metode de
prevenire."

Cum va puteti implica in desfasurarea acestei campanii?

Oamenii din comunitati se pot implica activ in aceasta campanie prin participarea la
evenimentele locale care se vor organiza, prin distribuirea materialelor informative ~i a
informatiilor primite ~i prin incurajarea prietenilor ~i a familiei de a-~i vaccina copiii.
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